
                              Является частью ООП ООО   МБОУ СОШ № 43 

План внеурочной деятельности на 2026-2031 учебные годы,  5  А, Б, В, Г, Д  классы  
Направления ВД  Курсы ВД  Форма организации ВД  5  

2026- 
2027  

  

6  
2027- 
2028  

  

7  
2028-2029  

8  
2029-2030  

9  
2030-2031  

Всего  

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся        
Информационно-просветительская  

патриотическая, нравственная и  
экологическая   

Разговоры о важном  Беседы  34  34  34  34  34  170  

Формирование функциональной грамотности 

обучающихся  
Курс функциональная грамотность 

«Учимся жизни»  
Практикум /научное сообщество 34  34  34  34  34  170  

Удовлетворение профориентационных 

интересов,  потребностей обучающихся и  

организация жизни ученических сообществ  

 Курс «Россия – мои горизонты»  3

4  
-  -  -  -  170  

Совет школы (самоуправление)/ 

Первичное отделение РДДМ 
Детско-юношеское объединение  
(деятельность ученических сообществ) 

-

  
34  34  34  34  

                    Вариативная часть        
Удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

физическом развитии  

 Курс «Спорт - норма жизни» Спортивные секции, соревнования  34  34  34  34  34  170  

Занятия, направленные на организационное 

обеспечение учебной деятельности  
Курс «Решение олимпиадных задач»  Практикум  34  34  34  34  34  170  

Курс «Физика. Проектно-

исследовательская деятельность»  
Клуб /научное сообщество 
  

34  34  34  34  34  170  

Курс « Химия. Проектно-

исследовательская деятельность» 

Клуб /научное сообщество 
 

34  34  34  34  34  170  

Курс «Биология. Проектно-

исследовательская деятельность» 

Клуб /научное сообщество 
 

34  34  34  34  34  170  

Занятия, направленные на организацию 

деятельности ученических сообществ, 

подростковых и юношеских общественных 

объединений; педагогическую поддержку 

обучающихся 

Курс «Медиация. Проектно-

исследовательская деятельность» 

Мастерская  
  

34  34  34  34  34  170  

Курс военно-патриотического 

воспитания «Школа юнармейца 

ГЕРОИ_43»  

Патриотическое объединение  34  34  34  34  34  170  

  Итого  
  340  340  340  340  340  1700  

 

 

 

 

 

  



  Является частью ООП ООО   МБОУ СОШ № 43 

План внеурочной деятельности на 2025-2030 учебные годы/  6  А, Б, В, Г, Д  классы 

  
Направления ВД  Курсы ВД  Форма организации ВД  5  

2025- 
2026  

  

6  
2026- 
2027  

  

7  
2027-2028  

8  
2028-2029  

9  
2029-2030  

Всего  

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся        
Информационно-просветительская  

патриотическая, нравственная и  
экологическая   

Разговоры о важном  Беседы  34  34  34  34  34  170  

Формирование функциональной 

грамотности обучающихся  
Курс «Решение жизненных задач»  Практикум /научное сообщество - 34  34  34  34  170  

Курс функциональная грамотность 

«Учимся жизни» 

34  34  34  34  34  170  

Удовлетворение профориентационных 

интересов,  потребностей обучающихся и  

организация жизни ученических сообществ  

 Курс «Россия – мои горизонты» Профориентационные занятия  34  
-

  

-  -  -  -  170  
Совет школы (самоуправление)/ 

Первичное отделение РДДМ  
Детско-юношеское объединение  

(деятельность ученических 

сообществ) 

34  34  34  34  

                    Вариативная часть        
Удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в этнокультурном и 

физическом развитии, особых 

образовательных потребностей 

обучающихся с ОВЗ  

 Курс «Спорт - норма жизни» Спортивные секции, соревнования  34  34  34  34  34  170  

Курс «Студия изобразительного 

творчества для обучающихся с ОВЗ»  
Студии  34  34  34  34  34  170  

Занятия, направленные на организационное 

обеспечение учебной деятельности 
Курс «Математика для всех»  Практикум  34  34  34  34  34  170  

Курс «Решение олимпиадных задач»        

Курс «Проектно-исследовательская 

деятельность. Инженерное 

направление»  

Клуб/научное сообщество  
  

34  34  34  34  34  170  

Курс «Проектно-исследовательская 

деятельность. Гуманитарное 

направление»  

Клуб/научное сообщество  
  

34  34  34  34  34  170  

Курс «По ступеням русской 

словесности» 

Клуб/научное сообщество  
 

34  34  34  34  34  170  

Занятия, направленные на организацию 

деятельности ученических сообществ, 

подростковых и юношеских общественных 

объединений; педагогическую поддержку 

обучающихся 

Курс «Умелец»  Мастерская 34 - - - - 34 

- 34  34  34  34  136 

Курс «Медиация. Проектно-

исследовательская деятельность» 
Курс военно-патриотического 

воспитания «Школа юнармейца 

«ГЕРОИ_43»  

Патриотическое объединение  34  34  34  34  34  170  

  Итого  
  340  340  340  340  340  1700  

 



   Является частью ООП ООО   МБОУ СОШ № 43 
План внеурочной деятельности на 2024-2029 учебные годы/ 7 А, В, Г, Д  классы  

 
Направления ВД  Курсы ВД  Форма организации ВД  5  

2024- 
2025  

  

6  
2025- 
2026  

  

7  
2026-2027  

8  
2027-2028  

9  
2028-2029  

Всего  

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся        
Информационно-просветительская  

патриотическая, нравственная и  

экологическая   

Разговоры о важном  Беседы  34  34  34  34  34  170  

Формирование функциональной 

грамотности обучающихся  
Курс «Решение жизненных задач»  Практикумы  34  34  34  34  34  170  

Курс функциональная грамотность 

«Учимся жизни» 

- 34  34  34  34  170  

Удовлетворение профориентационных 

интересов,  потребностей обучающихся и  

организация жизни ученических сообществ  

 Курс «Россия – мои горизонты» Профориентационные занятия  34  
     

-  -  -  -  170  
Совет школы (самоуправление)/ 

Первичное отделение РДДМ 
Детско-юношеское объединение  
(деятельность ученических сообществ)  

34  34  34  34  

                    Вариативная часть        
Удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

этнокультурном и физическом 

развитии, особых образовательных 

потребностей обучающихся с ОВЗ  

Курс «Спорт - норма жизни» Спортивные секции, соревнования  34  34  34  34  34  170  

Курс «Студия изобразительного 

творчества для обучающихся с ОВЗ»  
Студии  34  34  34  34  34  170  

Занятия, направленные на организационное 

обеспечение учебной деятельности 
Курс «Математика для всех»  Практикум  34  34  34  34  34  170  

Курс « Проектно-исследовательская 

деятельность»  
Клуб/научное сообщество  
  

34  34  34  34  34  170  

Курс «По ступеням русской 

словесности» 

Клуб/научное сообщество  
 

34  34  34  34  34  170  

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности детских общественных 

объединений  

Курс «Умелец»  34 34 - - - 68 

Курс «Медиация. Проектно-

исследовательская деятельность» 

Мастерская  
  

- - 34  34  34  102  

Курс военно-патриотического 

воспитания «Школа юнармейца 

«ГЕРОИ_43» 

Патриотическое объединение  34  34  34  34  34  170  

  Итого  
  340  340  340  340  340  1700  

 

 

  



Является частью ООП ООО   МБОУ СОШ № 43 

План внеурочной деятельности на 2024-2029 учебные годы,  7 Б  класс ( с углубленным изучением математики)  
Направления ВД  Курсы ВД  Форма организации ВД  5  

2024- 
2025  

  

6  
2025- 
2026  

  

7  
2026-2027  

8  
2027-2028  

9  
2028-2029  

Всего  

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся        
Информационно-просветительская  

патриотическая, нравственная и  

экологическая   

Разговоры о важном  Беседы  34  34  34  34  34  170  

Формирование функциональной 

грамотности обучающихся  
Курс «Решение жизненных задач»  Практикумы  34  34  34  34  34  170  

Курс функциональная грамотность 

«Учимся жизни» 

      

Удовлетворение профориентационных 

интересов,  потребностей обучающихся и  

организация жизни ученических сообществ  

 Курс «Россия – мои горизонты» Профориентационные занятия  34 -  -  -  -  170  
Совет школы (самоуправление)/ 

Первичное отделение РДДМ  
Детско-юношеское объединение  

(деятельность ученических 

сообществ) 

34  34  34  34  

                    Вариативная часть        
Удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

этнокультурном и физическом 

развитии, особых образовательных 

потребностей обучающихся с ОВЗ  

Курс «Спорт - норма жизни» Спортивные секции, соревнования  34  34  34  34  34  170  

Курс «Студия изобразительного 

творчества для обучающихся с ОВЗ»  
Студии  34  34  34  34  34  170  

Занятия, направленные на организационное 

обеспечение учебной деятельности 
Курс «Математика для всех»  Практикум  34  34     170  

Курс «Решение олимпиадных задач» Клуб/научное сообщество  
  

  34  34  34  102 

Курс «Физика. Проектно-

исследовательская деятельность»    34  34  34  102 

Курс «Химия. Проектно-

исследовательская деятельность»  
- - - 34  34  68 

Курс «Биология. Проектно-

исследовательская деятельность» 

- -  34 34  34  102 

Курс «Основы программирования на 

PYTHON» 

- - 34 34  34  102 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности детских общественных 

объединений  

Курс «Умелец» Мастерская  
  

34 34 - - - 68 

Курс «Медиация. Проектно-

исследовательская деятельность» 
- - 34  34  34  102  

Курс военно-патриотического 

воспитания «Школа юнармейца 

«ГЕРОИ_43» 

Патриотическое объединение  34  34  34  34  34  170  

  Итого  
  340  340  340  340  340  1700  

 
  



Является частью ООП ООО   МБОУ СОШ № 43 

План внеурочной деятельности на 2023-2028 учебные годы/  8 А, Б, В, Г, Д  классы  
Направления ВД  Курсы ВД  Форма организации ВД  5  

2023- 
2024  

  

6  
2024- 
2025  

  

7  
2025-2026  

8  
2026-2027  

9  
2027-2028  

Всего  

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся        
Информационно-просветительская  

патриотическая, нравственная и  
экологическая   

Разговоры о важном  Беседы  34  34  34  34  34  170  

Формирование функциональной 

грамотности обучающихся  
Курс «Решение жизненных задач»  Практикумы  34  34  34  34  34  170  

Удовлетворение профориентационных 

интересов,  потребностей обучающихся и  

организация жизни ученических сообществ  

 Курс «Россия – мои горизонты» Профориентационные занятия  34  
-

  

-  -  -  -  170  
Совет школы (самоуправление)/ 

Первичное отделение РДДМ  
Детско-юношеское объединение  

(деятельность ученических 

сообществ) 

34  34  34  34  

                    Вариативная часть        
Удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

этнокультурном и физическом 

развитии, особых образовательных 

потребностей обучающихся с ОВЗ 

Курс «Спорт - норма жизни» Спортивные секции, соревнования  34  34  34  34  34  170  

Курс «Студия изобразительного 

творчества для обучающихся с ОВЗ»  
Студии  34  34  34  34  34  170  

Занятия, направленные на организационное 

обеспечение учебной деятельности 
Курс «Математика для всех»  Практикум  34  34  34  34  34  170  

Курс « Проектно-исследовательская 

деятельность»  
Клуб/научное сообщество  
  

34  34  34  34  34  170  

Курс «По ступеням русской 

словесности» 

Клуб/научное сообщество  
 

34  34  34  34  34  170  

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности детских 

общественных объединений 

Курс «Умелец»  Мастерская  
  

34  34  34  -  -  102 

Курс «Медиация. Проектно-

исследовательская деятельность» 

- - - 34 34 68 

Курс военно-патриотического 

воспитания «Школа юнармейца 

«ГЕРОИ_43» 

Патриотическое объединение  34  34  34  34  34  170  

  Итого  
  340  340  340  340  340  1700  

 

 

 
  



Является частью ООП ООО   МБОУ СОШ № 43 

План внеурочной деятельности на 2022-2027 учебные годы/ 9 А, Б,В, Г классы 

  
Направления ВД  Курсы ВД  Форма организации ВД  5  

2022- 
2023  

  

6  
2023- 
2024  

  

7  
2024-2025  

8  
2025-2026  

9  
2026-2027  

Всего  

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся        
Информационно-просветительская  

патриотическая, нравственная и  
экологическая   

Разговоры о важном  Беседы  34  34  34  34  34  170  

Формирование функциональной 

грамотности обучающихся  
Курс «Решение жизненных задач»  Практикумы  34  34  34  34  34  170  

Удовлетворение профориентационных 

интересов,  потребностей обучающихся и  

организация жизни ученических сообществ  

 Курс «Россия – мои горизонты» Профориентационные занятия  34  
-

  

-  -  -  -  170  
Совет школы (самоуправление)/ 

Первичное отделение РДДМ  
Детско-юношеское объединение  

(деятельность ученических 

сообществ) 

34  34  34  34  

                    Вариативная часть        
Удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

этнокультурном и физическом развитии, 

особых образовательных потребностей 

обучающихся с ОВЗ 

Курс «Спорт - норма жизни» Спортивные секции, соревнования  34  34  34  34  34  170  

Курс «Студия изобразительного 

творчества для обучающихся с ОВЗ»  
Студии  34  34  34  34  34  170  

Занятия, направленные на организационное 

обеспечение учебной деятельности 
Курс «Математика для всех»  Практикум  34  34  34  34  34  170  

Курс « Проектно-исследовательская 

деятельность»  
Клуб/научное сообщество  
  

34  34  34  34  34  170  

Курс «По ступеням русской 

словесности» 

Клуб/научное сообщество  
 

34  34  34  34  34  170  

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение деятельности 

детских общественных объединений 

Курс «Медиация. Проектно-

исследовательская деятельность» 

Мастерская  
  

   34  34  68  

Курс «Умелец»  - - - - 34  34 

Курс военно-патриотического 

воспитания «Школа юнармейца 

«ГЕРОИ_43» 

Патриотическое объединение  34  34  34  34  34  170  

  Итого  
  340  340  340  340  340  1700  

 


